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Â ðåçóëüòàòå òðàíñôîðìàöèè ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ðà-
äèêàëüíûì îáðàçîì èçìåíèëèñü ñîöèîêóëüòóðíûå óñëîâèÿ 
æèçíè ëþäåé. Ïðåæäå âñåãî ïðåîáðàçîâàëèñü èíñòèòóöèî-
íàëüíàÿ è ñîöèàëüíî-ãðóïïîâàÿ ñòðóêòóðû, ñôîðìèðîâàëèñü 
íîâûå ïîëèòè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå èíñòèòóòû, óãëóáèëîñü 
ñîöèàëüíîå íåðàâåíñòâî, ïîÿâèëèñü íîâûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû. 
Ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàòðàãèâàþò 
ïîêîëåíèå ìîëîäûõ ëþäåé, ïåðåä êîòîðûìè ñòîèò ïðîáëåìà 
æèçíåííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ. Îò òîãî, êàêèì îáðàçîì ðå-
øàåò ýòó çàäà÷ó ðîññèéñêàÿ ìîëîäåæü, çàâèñèò íàñòîÿùåå 
è áóäóùåå ðîññèéñêîãî îáùåñòâà. 

Ñåãîäíÿ íàèáîëåå îïðåäåëÿþùèì â ñîöèóìå ñòàëè íå 
ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷åñòâà, ìîðàëüíûå èëè öåííîñòíûå 
óñòàíîâêè, à óðîâåíü áëàãîñîñòîÿíèÿ, ñòàòóñ ÷åëîâåêà â 
îáùåñòâå, ìíîãî÷èñëåííûå «íóæíûå» ñâÿçè, ïðàâèëüíàÿ 
ïðîòåêöèÿ è ò. ä. Âñå ýòî ïðåäîïðåäåëèëî èçìåíåíèå «ðå-
ñóðñíûõ ñòðàòåãèé» ìîëîäåæè, êîòîðûå îáóñëîâëèâàþò ñîáîé 
ñîâîêóïíîñòü äåéñòâèé (ëèíèÿ ïîâåäåíèÿ), íàïðàâëåííûõ íà 
îñóùåñòâëåíèå ïîñòàâëåííûõ öåëåé, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì 
îïðåäåëåííûé ðåñóðñ. Â çàâèñèìîñòè îò ìàòåðèàëüíîãî ïî-
ëîæåíèÿ, öåííîñòíûõ óñòàíîâîê, òðàäèöèé â ñåìüå, «ñâÿ-
çåé» è ò. ï. ìîëîäîìó ÷åëîâåêó îòêðûâàþòñÿ ðàçëè÷íûå 

ÇÈÍÈÍ Àëåêñàíäð Àëåêñååâè÷, íàó÷íûé ñîòðóäíèê îòäåëà — ñîöèîïàðê 
«Ðåãèîíîëîãèÿ» Íàó÷íîãî öåíòðà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà 
Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ.

ñòîÿòåëüíî è ðàöèîíàëüíî ðåàëèçîâàòü åå â ñèëó íèçêîãî 
óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ è îáùåãî ðàçâèòèÿ. Îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòèçèðîâàííûå ìîäåëè ðåôëåêñèè â äàííîì ñëó÷àå îêàçû-
âàþòñÿ íåçàìåíèìûìè äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé êàòåãîðèè 
ìîëîäåæè. Â îñíîâå òàêèõ ìîäåëåé îáû÷íî ëåæàò âåðà â 
ëèäåðà, íèâåëèðîâàíèå èíäèâèäóàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè, 
èäåîëîãèçàöèÿ è ïðàãìàòè÷åñêèé ðàñ÷åò.

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß

1 Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ãðàíòà ÐÃÍÔ è 
Ïðàâèòåëüñòâà Áåëãîðîäñêîé îáëàñòè ¹ 08-03-55309 à/Ö.

2 Êîâàëåâà À.È., Ëóêîâ Â.À. Ñîöèîëîãèÿ ìîëîäåæè: òåîðåòè÷åñêèå âî-
ïðîñû. Ì.: Ñîöèóì, 1999. Ñ. 150.

3 Öèò. ïî: Êðàâ÷åíêî Ñ.À. Ê èòîãàì VII êîíôåðåíöèè Åâðîïåéñêîé ñî-
öèîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè: òåìàòè÷åñêèå, òåîðåòè÷åñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå 
íîâàöèè // Ñîöèñ. 2008. ¹ 2. Ñ. 4—9.

4 Çóáîê Þ., ×óïðîâ Â. Ñîöèàëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ â óñëîâèÿõ íåîïðåäåëåí-
íîñòè. Ì., 2008. Ñ. 49.  

5 Ñì.: Òîùåíêî Æ.Ò. Ôàíòîìû îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ // 
Ñîöèîë. èññëåä. 2004. ¹ 12. Ñ. 4. 

6 Ñîöèîëîãèÿ ìîëîäåæè. Ýíöèêë. ñëîâàðü. Ì., 2008. Ñ. 139.

Ïîñòóïèëà 01.06.09.

Â. Ï. Áàáèíöåâ, Ò. È. Ìîðîçîâà



210 211

ïðîöåññà åñòü è îáðàòíàÿ ñòîðîíà. Êàê ïðàâèëî, ó ñòóäåíòîâ 
ïðåîáëàäàåò ñòðåìëåíèå ê ìàêñèìàëèçìó, èõ àìáèöèè áûâà-
þò ñëèøêîì çàâûøåííûìè. Ïîñêîëüêó âîïðîñ «Êàêàÿ ñóììà 
íåîáõîäèìà Âàì äëÿ äîñòîéíîãî óðîâíÿ æèçíè â ìåñÿö?» 
áûë îòêðûòûì, òî ïðè îáðàáîòêå äàííûõ ìû íåîäíîêðàòíî 
ñòàëêèâàëèñü ñ âàðèàíòàìè â 500 òûñ. ðóá., 1 ìëí. ðóá., ÷òî 
òàêæå õàðàêòåðèçóåò ìàêñèìàëèçì ìàòåðèàëüíûõ ïðèòÿçà-
íèé ñòóäåí÷åñòâà, à òàêæå ïîäòâåðæäàåò âòîðóþ ãèïîòåçó 
î ðàçëè÷èÿõ â ðåñóðñíûõ ïðèòÿçàíèÿõ ìåæäó ñòóäåíòàìè 
è ñòàðøåêëàññíèêàìè. 

Òàáëèöà 1
Îòâåò íà âîïðîñ «Êàêàÿ ñóììà íåîáõîäèìà Âàì 

äëÿ äîñòîéíîãî óðîâíÿ æèçíè â ìåñÿö?» (ñðåäè ñòàðøåêëàññíèêîâ), %

Âàðèàíò îòâåòà Ñðåäíåäóøåâîé äîõîä ñåìüè

Äî 
4 299 ðóá. 

Îò 
4 300 äî 

8 599 ðóá. 

Îò 
8 600 äî 

12 899 ðóá. 

Îò 
12 900 ðóá. 

è âûøå

Äî 5 000 ðóá. 29,5 26,2 14,3 —
Îò 5 001 äî 10 000 ðóá. 15,9 33,3 14,3 —
Îò 10 001 äî 15 000 ðóá. 15,9 19 — 16,7
Îò 15 001 äî 20 000 ðóá. 11,4 2,4 14,3 66,7
Îò 20 001 äî 30 000 ðóá. 4,5 2,4 42,9 —
Îò 30 001 ðóá. è âûøå 22,7 16,7 14,3 16,7

Òàáëèöà 2
Îòâåò íà âîïðîñ «Êàêàÿ ñóììà íåîáõîäèìà Âàì 

äëÿ äîñòîéíîãî óðîâíÿ æèçíè â ìåñÿö?» (ñðåäè ñòóäåíòîâ), %

Âàðèàíò îòâåòà Ñðåäíåäóøåâîé äîõîä ñåìüè

Äî 
4 299 ðóá. 

Îò 
4 300 äî 

8 599 ðóá. 

Îò 
8 600 äî 

12 899 ðóá. 

Îò 
12 900 ðóá. 

è âûøå

Äî 5 000 ðóá. 21,4 11,1 7,4 9,4

Îò 5 001 äî 10 000 ðóá. 45,6 28,3 22,2 31,3

Îò 10 001 äî 15 000 ðóá. 16,5 22,2 11,1 12,5

Îò 15 001 äî 20 000 ðóá. 4,9 19,2 18,5 3,1

Îò 20 001 äî 30 000 ðóá. 2,9 10,1 22,2 15,6

Îò 30 001 ðóá. è âûøå 8,7 9,1 18,5 28,1

Â ïîäòâåðæäåíèå ðåñóðñíîé îáåñïå÷åííîñòè æèçíåííûõ 
ñòðàòåãèé ìîæíî òàêæå ïðèâåñòè äâóìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå 
ïî ñðåäíåäóøåâîìó äîõîäó íà îäíîãî ÷ëåíà ñåìüè ïðè îòâåòå 

ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îí ìîæåò ëèáî 
äîáèòüñÿ âïå÷àòëÿþùåãî óñïåõà, ëèáî âñþ æèçíü ïîñâÿòèòü 
ìîíîòîííîé ðàáîòå áåç ïåðñïåêòèâ ïðîôåññèîíàëüíîãî è 
êàðüåðíîãî ðîñòà.

Â ÿíâàðå 2010 ã. íàìè áûë ïðîâåäåí ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ 
«Ðåñóðñíûå ñòðàòåãèè ìîëîäåæè â ðåãèîíàëüíîì ñîöèóìå». 
Îí ïðîâîäèëñÿ ñðåäè ñòàðøåêëàññíèêîâ è ñòóäåíòîâ ññóçîâ 
è âóçîâ. Îáúåì âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè ñîñòàâèë 576 ÷åë. 
Ñðåäè íèõ 384 ÷åë. — ñòóäåíòû, 192 ÷åë. — ñòàðøåêëàññ-
íèêè. Îñíîâíûå ãèïîòåçû èññëåäîâàíèÿ çàêëþ÷àëèñü â òîì, 
÷òî, âî-ïåðâûõ, íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâîâàíèå îïðåäåëåííîé 
ñïåöèôèêè â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè ðåñóðñíûõ ñòðàòåãèé 
ñòàðøåêëàññíèêîâ, èìåþòñÿ îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè èõ 
ðåàëèçàöèè; âî-âòîðûõ, ñòóäåíòû ññóçîâ è âóçîâ ïî-ðàçíîìó 
ðåàëèçóþò ñâîè ðåñóðñíûå ñòðàòåãèè, êîòîðûå ñóùåñòâåííî 
îòëè÷àþòñÿ îò ïðèòÿçàíèé ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Â ïðîöåññå àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ, íà íàø âçãëÿä, 
ïåðâàÿ ãèïîòåçà ïîäòâåðäèëàñü. Ó ñòàðøåêëàññíèêîâ ñó-
ùåñòâóþò ðàçëè÷èÿ â ðåàëèçàöèè ðåñóðñíûõ ñòðàòåãèé ñ 
ó÷åòîì ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ èõ ðîäèòåëåé. Äâóìåðíîå 
ðàñïðåäåëåíèå ïî ñðåäíåäóøåâîìó äîõîäó íà îäíîãî ÷ëåíà 
ñåìüè ïðè îòâåòå íà âîïðîñ «Êàêàÿ ñóììà íåîáõîäèìà Âàì 
äëÿ äîñòîéíîãî óðîâíÿ æèçíè â ìåñÿö?» ïîêàçàëî, ÷òî â 
ñåìüÿõ, â êîòîðûõ óðîâåíü äîõîäà íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìè-
íèìóìà, íèæå è ðåñóðñíûå ïðèòÿçàíèÿ äåòåé (âàðèàíò «Äî 
5 000 ðóá.» óêàçàëè 29,5 % øêîëüíèêîâ). Â òî æå âðåìÿ ñ 
ðîñòîì ñðåäíåäóøåâîãî äîõîäà ðàñòåò è ïîòðåáíîñòü â ìàòå-
ðèàëüíîì äîñòàòêå, ÷òî, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíî óñòàíîâêàìè 
ñòàðøåêëàññíèêîâ íà äîñòèæåíèå ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûõ 
öåëåé (òàáë. 1).

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðèìå÷àòåëüíî ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ 
íà ýòîò æå âîïðîñ ó ñòóäåíòîâ. Çäåñü òîæå íàáëþäàåòñÿ 
óâåëè÷åíèå ðåñóðñíûõ ïðèòÿçàíèé ñ ðîñòîì áëàãîñîñòîÿíèÿ 
ñåìüè. Ïîêàçàòåëüíûì â ýòîì ïëàíå ÿâëÿåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå 
ïî ïåðâîìó âàðèàíòó îòâåòà: â êàæäîì ñòîëáöå åãî âåëè÷èíà 
íåèçìåííî ñíèæàåòñÿ (òàáë. 2).

Òàêàÿ òåíäåíöèÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îáóñëîâëåíà ïðî-
öåññîì ñîöèàëèçàöèè ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé çàêàí÷è-
âàåòñÿ èìåííî â âóçå (ññóçå). Â ýòèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ 
ó ìîëîäåæè ôîðìèðóåòñÿ ñâîå ïðåäñòàâëåíèå î æèçíè, 
ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñàìîðåàëèçàöèè. Îäíàêî ó ýòîãî 
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÷òî ýòà òåíäåíöèÿ ïðîäîëæàåòñÿ, ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííàÿ 
òðàíñôîðìàöèÿ ñèñòåìû öåííîñòåé è ïðèòÿçàíèé â ìàòå-
ðèàëüíóþ ñôåðó. Áëàãîïîëó÷èå ó ìîëîäåæè ñòàëî àññîöèè-
ðîâàòüñÿ íå òîëüêî ñ îáùåïðèçíàííûìè öåííîñòÿìè (ñåìüÿ, 
çäîðîâüå, ëþáîâü è ò. ä.), íî è ñ ðåñóðñíûìè óñòàíîâêàìè 
(áûòü ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííûì, õîðîøî çàðàáàòûâàòü, 
çàíèìàòü âûñîêóþ äîëæíîñòü).

Ðèñóíîê. Îäíîìåðíîå ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ 
«Êàê Âû ñ÷èòàåòå, ÿâëÿåòñÿ ëè ñåãîäíÿ ïîëó÷åííîå îáðàçîâàíèå 

ãàðàíòèåé æèçíåííîãî óñïåõà?»
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Ñòàðøåêëàññíèêè Ñòóäåíòû

íà âîïðîñ «Êàêîé ñìûñë Âû âêëàäûâàåòå â ñëîâîñî÷åòàíèå 
„õîðîøî æèòü” â ïåðâóþ î÷åðåäü?». Ñòàðøåêëàññíèêè è ñòó-
äåíòû âóçîâ è ññóçîâ íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè öåííîñòÿìè 
(«ñîçäàòü ñåìüþ», «ëþáèòü è áûòü ëþáèìûì») òàêæå îòìåòè-
ëè «áûòü ìàòåðèàëüíî îáåñïå÷åííûì» è «èìåòü ïðåñòèæíóþ 
äîëæíîñòü». Â òî æå âðåìÿ, êàê ïîêàçûâàþò ñîöèîëîãè÷åñêèå 
îïðîñû, åùå 20—25 ëåò íàçàä òèïè÷íûé ñîâåòñêèé âûïóñê-
íèê øêîëû èëè ó÷àùèéñÿ âóçà õîòåë áû â áóäóùåì ðóêî-
âîäèòü íåáîëüøèì êîëëåêòèâîì âíóòðè ïðåäïðèÿòèÿ, èìåòü 
êâàðòèðó, ãäå êîìíàò íà îäíó ìåíüøå, ÷åì ÷ëåíîâ ñåìüè, 
âëàäåòü íåáîëüøèì äåðåâÿííûì äîìîì èëè äàæå íå èìåòü 
äà÷íîãî ó÷àñòêà, à òàêæå åçäèòü íà «æèãóëÿõ» èëè âîâñå íå 
èìåòü ìàøèíû. Ñåãîäíÿøíèé óðîâåíü ïðèòÿçàíèé ìîëîäåæè 
äåìîíñòðèðóåò êóäà áîëåå âûñîêèå çàïðîñû1. 

Ñîâðåìåííûå øêîëüíèêè è ñòóäåíòû íå ïðèäàþò áîëü-
øîãî çíà÷åíèÿ òàê íàçûâàåìûì «ñâÿçÿì» ñ âëèÿòåëüíûìè 
çíàêîìûìè, ÷òî òàêæå ìîæåò áûòü îò÷àñòè îáóñëîâëåíî 
þíîøåñêèì ìàêñèìàëèçìîì, íåêîòîðîé èäåàëèçàöèåé âî-
ïðîñîâ òðóäîóñòðîéñòâà èëè æå óñòàíîâêàìè íà ïîëó÷åíèå 
õîòÿ áû êàêîãî-òî ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî èëè âûñøåãî 
îáðàçîâàíèÿ ïðè íàëè÷èè óæå ïîäãîòîâëåííîãî ðàáî÷åãî 
ìåñòà äëÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî òåçèñà 
ÿâëÿåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ «Êàê Âû ñ÷èòà-
åòå, ÿâëÿåòñÿ ëè ñåãîäíÿ ïîëó÷åííîå îáðàçîâàíèå ãàðàíòè-
åé æèçíåííîãî óñïåõà?». ×óòü áîëåå ïîëîâèíû (53,1 %) èç 
îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ è 66,7 % ñòàðøåêëàññíèêîâ ñîãëàñíû 
ñ óòâåðæäåíèåì, ÷òî çàëîãîì æèçíåííîãî óñïåõà ÿâëÿåòñÿ 
ïîëó÷åííîå îáðàçîâàíèå (ðèñóíîê).

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàë, ÷òî ðîñò ðåñóðñíûõ ñòðàòåãèé è ïðèòÿçàíèé ìîëîäåæè 
ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ãëóáîêèõ èçìåíåíèé íà÷àëà 90-õ ãã. 
ÕÕ â. â ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è ïîëèòè-
÷åñêèõ îñíîâàõ æèçíè îáùåñòâà. Ýòè èçìåíåíèÿ ïîðîäèëè 
îáùåå íàñòðîåíèå ñîöèàëüíîãî îïòèìèçìà â îòíîøåíèè âîç-
ìîæíîñòåé íîâîãî îáùåñòâåííîãî ñòðîÿ, êîòîðûé äîëæåí 
áûë ïðèéòè íà ñìåíó ñîöèàëèçìó. Ïðåäñòàâëåíèÿ î íîâîì 
îáùåñòâåííîì ñòðîå ôîðìèðîâàëèñü ïîä âëèÿíèåì «ïðèí-
öèïà óäîâîëüñòâèÿ», èõ âàæíåéøåé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ áûëè 
è çíà÷èòåëüíî áîëüøèé îáúåì ðàçíîîáðàçíûõ æèçíåííûõ 
áëàã, è ëîãè÷åñêè äîïîëíÿþùàÿ åãî ëåãêîñòü èõ äîñòèæå-
íèÿ. Ïðîâåäåííîå ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, 
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