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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò íåîáõîäèìîñòü 
èííîâàöèîííûõ  ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â ðàç-
âèòèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ìîëîäåæè. Ìåðîé 
èííîâàöèîííîãî ïîòåíöèàëà, æèçíåñïîñîáíîñòè è æèçíåñòîé-
êîñòè îáùåñòâà ñòàíîâèòñÿ åãî ñïîñîáíîñòü îáåñïå÷èâàòü îá-
ðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî äëÿ ñîçèäàòåëüíîé, òâîð÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè ëþäåé, àäåêâàòíîé îöåíêè åå ïðîäóêòà, ïðè-
íÿòèÿ ðåçóëüòàòîâ ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðèìåðîì èñïîëüçî-
âàíèÿ íîâûõ ïîäõîäîâ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà èíäåêñà ðàçâè-
òèÿ  ñîöèàëüíî-òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà ìîëîäåæè. Êîíöåïöèÿ 
ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà îðèåíòèðîâàíà 
íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè, ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòåé 
÷åëîâåêà âî âñåõ îáëàñòÿõ îáùåñòâåííî-ïîëåçíîãî òðóäà. 
Ðàçâèòèå èìåííî ñîöèàëüíîãî ïîòåíöèàëà íåîáõîäèìî áðàòü 
çà îñíîâó îöåíêè óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ìîëîäåæè. Êðèòåðèÿìè 
îöåíêè ïðè ýòîì ÿâëÿþòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, óðî-
âåíü îáðàçîâàíèÿ, âàëîâûé âíóòðåííèé ïðîäóêò.

Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ìîëîäåæè äåòåðìèíè-
ðîâàíî ïðîöåññîì ãëîáàëèçàöèè. Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ æèç-
íåííûé ïóòü êàæäîãî ÷åëîâåêà îêàçàëñÿ íàêðåïêî ñâÿçàí 
ñ ñóäüáîé ìèðà è ïëàíåòû. Íàøà ïëàíåòà «óìåíüøèëàñü» 
áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ òðàíñïîðòà è ñðåäñòâ êîììóíèêàöèé 
÷åðåç ñèñòåìû ýëåêòðîííîé ñâÿçè, ñïóòíèêîâîãî òåëåâèäåíèÿ 
è Èíòåðíåò.

Íå ìåíåå âàæíûìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ îáùåñòâåííîå 
óñòðîéñòâî è ãîñóäàðñòâåííàÿ èäåîëîãèÿ, êîòîðûå âëèÿþò 
íà ïðîöåññû ñîöèàëèçàöèè, âûðàáàòûâàþùèå îáðàçöû ñî-
öèàëüíûõ ðîëåé. Óñëîâèÿ ñîöèàëèçàöèè çàâèñÿò íå òîëüêî 
îò óðîâíÿ ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, íî è îò îñîáåííîñòåé 
ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Îäíîé 
èç õàðàêòåðèñòèê ðàçâèòîãî îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ âåðòèêàëü-
íàÿ ñîöèàëüíàÿ ìîáèëüíîñòü, îïðåäåëÿåìàÿ âîçìîæíîñòÿìè 
ðàçëè÷íûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà ïåðåìåùàòüñÿ èç îäíîãî ñî-
öèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñëîÿ â äðóãîé, áîëåå âûñîêèé 
ïî ñîöèàëüíîìó ñòàòóñó. Âåñüìà âàæíà äëÿ ëè÷íîñòè â 
ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ðåàëüíàÿ îöåíêà 
âîçìîæíîñòè ïåðåõîäà áëàãîäàðÿ ïîâûøåíèþ ñâîåãî îáðàçî-
âàòåëüíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ. Íå ìåíåå çíà÷èìû 
òàêæå èíèöèàòèâû â ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ.
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Ìàñøòàáû ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîìàíèè â ñîâðåìåííîé 
Ðîññèè ñðåäè ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè, åå îïàñíûå ñîöèàëü-
íûå, ýêîíîìè÷åñêèå, ïðàâîâûå è íðàâñòâåííûå ïîñëåäñòâèÿ 
îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýòîìó ÿâëåíèþ. 
Ñòåïåíü îïàñíîñòè ýòîé ôîðìû äåâèàíòíîãî ïîâåäåíèÿ îñî-
çíàåòñÿ íà âñåõ óðîâíÿõ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè. Òàê, â 
Ñòðàòåãèè ãîñóäàðñòâåííîé ìîëîäåæíîé ïîëèòèêè â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè äî 2016 ã. ñðåäè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé îò-
ìå÷àåòñÿ èíòåãðàöèÿ ìîëîäûõ ëþäåé, îêàçàâøèõñÿ â òðóäíîé 
æèçíåííîé ñèòóàöèè, â æèçíü îáùåñòâà, â òîì ÷èñëå ëèö, 
îêàçàâøèõñÿ â çàâèñèìîñòè îò óïîòðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûõ 
âåùåñòâ1. Øèðîêîå îáñóæäåíèå ïîëó÷èë ïðîåêò Ñòðàòåãèè 
ãîñóäàðñòâåííîé àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïîëèòèêè Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè2, ïðåäëàãàþùèé êîìïëåêñ ìåð ïî ñîêðàùåíèþ 
ïðåäëîæåíèÿ è ñïðîñà íà íàðêîòèêè è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ 
îðãàíèçàöèîííîãî è ïðàâîâîãî îáåñïå÷åíèÿ àíòèíàðêîòè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå è ïîòðåáëå-
íèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ èìååò ÿâíóþ è ñêðûòóþ ôîðìû3. 
ßâíàÿ ôîðìà âûðàæåíà â îôèöèàëüíî çàðåãèñòðèðîâàííîé 
÷àñòè ïîäðîñòêîâ è ìîëîäåæè. Ýòî ëèöà, íàõîäÿùèåñÿ íà 

ÇÅÒÊÈÍÀ Þëèÿ Âëàäèìèðîâíà, íàó÷íûé ñîòðóäíèê ñåêòîðà ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðîãðàìì Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ðåãèîíîëîãèè 
Ìîðäîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà.
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ó÷åòå â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñâÿçè ñ ïðîõîæ-
äåíèåì ëå÷åíèÿ, à òàêæå óëè÷åííûå â íàðêîïðåñòóïëåíèÿõ 
ñîîòâåòñòâóþùèìè ïîäðàçäåëåíèÿìè ÎÂÄ. Àíàëèç ñèòóàöèè, 
ñâÿçàííîé ñ ïîòðåáëåíèåì ïîäðîñòêàìè è ìîëîäåæüþ íàð-
êîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî èõ ÿâíàÿ ÷àñòü 
(÷èñëî ñîñòîÿùèõ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì), êàê 
ïðàâèëî, ñîñòàâëÿåò ÷åòâåðòü îò îáùåãî ÷èñëà çëîóïîòðåá-
ëÿþùèõ. Èñòèííîå ÷èñëî ïðèîáùàþùèõñÿ ê ïîòðåáëåíèþ 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è áîëüíûõ íàðêîìàíèåé èçâåñòíî 
ëèøü â ñàìûõ îáùèõ ÷åðòàõ, ïîñêîëüêó ñþäà âõîäÿò òå, 
êòî ëå÷èòñÿ íåîôèöèàëüíî èëè ñàìîñòîÿòåëüíî, è òå, êòî 
âîîáùå íå âûÿâëåí.

Ñîñòîÿíèå êðèìèíàëüíîé îáñòàíîâêè â ñîâîêóïíîñòè ñ 
ðàçëè÷íûìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè, îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè âëèÿåò íà 
íàðêîñèòóàöèþ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Ìîðäîâèÿ èìååò ñàìûé 
íèçêèé â ÏÔÎ óðîâåíü ïðåñòóïíîñòè (1 135 ïðåñòóïëåíèé 
íà 100 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ, ÏÔÎ — 2 116 íà 100 òûñ. ÷åë. 
íàñåëåíèÿ, ÐÔ — 2 111 íà 100 òûñ. ÷åë. íàñåëåíèÿ) è óðî-
âåíü íàðêîòèçàöèè íàñåëåíèÿ — 163 ÷åë. íà 100 òûñ. ÷åë. 
íàñåëåíèÿ (â ÏÔÎ — 370), íàðêîñèòóàöèþ â ðåãèîíå íåëüçÿ 
íàçâàòü áëàãîïîëó÷íîé4. 

Â îðãàíàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîðäîâèè ñîñòîÿò íà ó÷åòå 
1 359 ÷åë., äîïóñêàþùèõ íåìåäèöèíñêîå ïîòðåáëåíèå íàðêî-
òè÷åñêèõ ñðåäñòâ. Ðîñò ïîòðåáèòåëåé íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ 
â 2009 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ã. ñîñòàâèë 5,6 %. Äèàãíîç 
«íàðêîìàíèÿ» ïîñòàâëåí 761 ÷åë., èç íèõ 89 % — ýòî ëþäè 
â âîçðàñòå îò 18 äî 39 ëåò. Ïî äàííûì Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÐÌ, â 2008 ã. çàðåãèñòðèðîâàíû 582 ÷åë., ïðî-
áîâàâøèõ íàðêîòè÷åñêèå âåùåñòâà. Îòìå÷àåòñÿ îòñóòñòâèå 
íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ òðåõ ëåò äîêóìåíòèðîâàííûõ 
ôàêòîâ ñìåðòåëüíûõ îòðàâëåíèé íàðêîòèêàìè, ÷òî ãîâîðèò 
î ïðîáëåìàõ â îðãàíèçàöèè ìîíèòîðèíãà íàðêîñèòóàöèè5. 

Â õîäå ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ «Îòíîøåíèå íàñå-
ëåíèÿ ê ïîòðåáëåíèþ íàðêîòèêîâ â Ðåñïóáëèêå Ìîðäîâèÿ», 
ïðîâåäåííîãî â îêòÿáðå—íîÿáðå 2009 ã. ÍÈÈ ðåãèîíîëîãèè 
Ìîðäîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà áûëè âûÿâëåíû 
âåñüìà ïîêàçàòåëüíûå òåíäåíöèè, à òàêæå ïîëó÷åíà èíôîðìà-
öèÿ, íå ïîïàäàþùàÿ â ðååñòð îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè. Öåëüþ 
èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ìàñøòàáîâ è ïðèðîäû ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ â Ìîðäîâèè, ñòåïåíè 

òÿæåñòè ïîñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ (ìåäèöèíñêèõ, 
þðèäè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ). Îáúåì âûáîðî÷íîé ñîâîêóïíîñòè 
ñîñòàâèë 1 197 ÷åë. Èç íèõ 594 — ýòî ìóæ÷èíû (49,6 %) è 
603 — æåíùèíû (50,4 %), ñðåäè êîòîðûõ 213 ÷åë. — ëèöà 
îò 11 äî 15 ëåò, 190 ÷åë. — îò 16 äî 20 ëåò, 234 ÷åë. — îò 
21 äî 25 ëåò, 560 ÷åë. — îò 26 äî 40 ëåò. Îáúåì âûáîðî÷íîé 
ñîâîêóïíîñòè ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ â âûñøèõ ó÷åáíûõ 
çàâåäåíèÿõ Ìîðäîâèè, ñîñòàâèë 381 ÷åë. Ñðåäè íèõ 188 ÷åë. 
(45 %) — ìóæ÷èíû, 193 ÷åë. (55 %) — æåíùèíû. Â ýòó ñîâî-
êóïíîñòü âõîäèëè ñòóäåíòû î÷íîé, çàî÷íîé ôîðì îáó÷åíèÿ 
Ìîðäîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, Ìîðäîâñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, Ñàðàíñêîãî 
êîîïåðàòèâíîãî èíñòèòóòà, Ñàðàíñêîãî ôèëèàëà Ñîâðåìåí-
íîé ãóìàíèòàðíîé àêàäåìèè, Ñðåäíå-Âîëæñêîé Ðîññèéñêîé 
ïðàâîâîé àêàäåìèè Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè ÐÔ (ã. Ñàðàíñê), 
Ìîðäîâñêîãî ãóìàíèòàðíîãî èíñòèòóòà. 

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî 5,9 % îïðîøåííûõ ðåãóëÿðíî 
óïîòðåáëÿþò íàðêîòèêè, èç íèõ 97,2 % — ìóæ÷èíû, 2,8 % — 
æåíùèíû. Ðåãóëÿðíîå ïîòðåáëåíèå íàðêîòèêîâ ëîêàëèçîâàíî 
ïðåèìóùåñòâåííî â âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ 21—25 ëåò (28,2 %) 
è 26—40 ëåò (42,3 %).

Êðîìå òîãî, îïðîñ ïîêàçàë, ÷òî ïî÷òè ïîëîâèíà îïðîøåí-
íûõ (49,96 %) ýêñïåðèìåíòèðîâàëà ñ íàðêîòèêàìè (ðàçîâûå 
ïðîáû). Ðåãóëÿðíûå ïîòðåáèòåëè è «ýêñïåðèìåíòàòîðû» îò-
ìåòèëè, ÷òî èì äîâåëîñü ïîïðîáîâàòü ìàðèõóàíó è ãàøèø 
(55,9 %), ýêñòàçè (30,9 %), ìàêîâóþ ñîëîìêó (13,2 %), ãåðîèí 
(4,4 %); ïî 1,5 % îïðîøåííûõ ïðîáîâàëè îïèé (õàíêó) è 
âèíò; 5,9 % îòìåòèëè äðóãèå íàðêîòèêè. 

Íàèáîëüøèé óðîâåíü íàðêîïîòðåáèòåëåé â ìîëîäåæíîé 
ñðåäå âûÿâëåí ñðåäè ñòóäåíòîâ (7 %). Îòëè÷èòåëüíûìè 
÷åðòàìè ýòîé ãðóïïû ìîæíî íàçâàòü òåñíîå âçàèìîäåé-
ñòâèå ñóáúåêòîâ, à òàêæå ñîáñòâåííóþ äèíàìèêó ðàçâèòèÿ, 
îñíîâàííóþ íà îáùèõ íîðìàõ, öåííîñòÿõ, îïðåäåëÿþùèõ 
ïîâåäåíèå êàæäîãî â îòäåëüíîñòè ÷ëåíà ãðóïïû. Ý. Äþðê-
ãåéì óòâåðæäàë, ÷òî âíóòðè îäíîé è òîé æå ñîöèàëüíîé 
ãðóïïû ïðîèñõîäèò íèâåëèðîâêà ñîçíàíèÿ, â ñèëó ÷åãî âñå 
äóìàþò è ÷óâñòâóþò îäèíàêîâî6. Îñîáåííî ýòî àêòóàëüíî 
äëÿ ñòóäåí÷åñêîãî êîëëåêòèâà, ÷ëåíû êîòîðîãî ñêëîííû 
ê ïîäðàæàíèþ. Ñëåäîâàòåëüíî, âåëèêà âåðîÿòíîñòü òîãî, 
÷òî ïîÿâëåíèå â ñòóäåí÷åñêîé ãðóïïå èíäèâèäîâ, ìûñëè è 
ïîñòóïêè êîòîðûõ ïðîòèâîðå÷àò îáùåïðèíÿòûì íîðìàì è 
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ïðàâèëàì, ïðèâåäåò ê áûñòðîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ äåâèàíò-
íûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ ñðåäè îñòàëüíûõ ÷ëåíîâ ãðóïïû. Òàê, 
â ÷àñòíîñòè, èññëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî ñðåäà, â êîòîðîé 
íàõîäÿòñÿ ñòóäåíòû, ïîäâåðæåíà íàðêîãåííîìó çàðàæå-
íèþ. Ñðåäè íåïîñðåäñòâåííûõ ïðè÷èí ïåðâè÷íîãî ïðèåìà 
íàðêîòèêîâ îñíîâíîå ìåñòî çàíèìàþò ëþáîïûòñòâî è ãåäî-
íèçì (60,9 %). Óñòàíîâêîé «â æèçíè íàäî ïîïðîáîâàòü âñå, 
à îñòàíîâèòüñÿ ìîæíî â ëþáîé ìîìåíò» âîñïîëüçîâàëèñü 
26,1 % îïðîøåííûõ. Ïîòðåáíîñòü âûéòè èç ñîñòîÿíèÿ ïî-
äàâëåííîñòè, óõîä îò ïîâñåäíåâíûõ ïðîáëåì îòìåòèëè 4,3 % 
îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ. 

Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ, óïîòðåáëÿþùèõ íàðêîòèêè 
(70,8 %), óêàçàëî, ÷òî ïðèíèìàåò ìàðèõóàíó è ãàøèø, 
29,2 % — äðóãèå íàðêîòè÷åñêèå ñðåäñòâà (êóðèòåëüíûå ñìåñè 
è íàðêîòèêè êóñòàðíîãî ïðîèçâîäñòâà), 4,2 % — ìàêîâóþ 
ñîëîìêó. Â õîäå ïðîâåäåííîãî îïðîñà ìíîãèå ñòóäåíòû íå 
ñâÿçûâàëè ñâîå ïðèñòðàñòèå ê «òðàâêå» ñ ðèñêîì çàáîëåâàíèÿ. 
Íîâîé íàðêîïðàêòèêîé â ìîëîäåæíîé ñðåäå ñòàëî óïîòðå-
áëåíèå êóðèòåëüíûõ ñìåñåé («ñïàéñîâ»), êîòîðûå íàõîäèëèñü 
â îòêðûòîé ïðîäàæå äî âñòóïëåíèÿ â ñèëó Ïîñòàíîâëåíèÿ 
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 31 äåêàáðÿ 2009 ã. ¹ 1186 «Î âíåñå-
íèè èçìåíåíèé â íåêîòîðûå ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî âîïðîñàì, ñâÿçàííûì ñ îáîðîòîì 
íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ». Â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì ýòè âåùåñòâà 
âêëþ÷åíû â Ñïèñîê I Ïåðå÷íÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïñè-
õîòðîïíûõ âåùåñòâ è èõ ïðåêóðñîðîâ, ïîäëåæàùèõ êîíòðîëþ 
â ÐÔ, à òàêæå îïðåäåëåíû èõ êðóïíûå è îñîáî êðóïíûå 
ðàçìåðû è çàïðåùåíî êóëüòèâèðîâàíèå7.

Â õîäå îïðîñà áûëà ïîñòàâëåíà öåëü âûÿñíèòü, êàêèì 
èñòî÷íèêàì èíôîðìàöèè î íàðêîòèçàöèè äîâåðÿåò ìîëî-
äåæü. Íàèáîëåå èíòåðåñíû è âûçûâàþò äîâåðèå ó ñòóäåíòîâ 
ìàòåðèàëû, ïðåäëàãàåìûå ÑÌÈ (44,4 %). Ïðè÷åì áîëüøåå 
äîâåðèå âûçûâàþò ìàòåðèàëû ÑÌÈ ó äåâóøåê (50,3 %), 
÷åì ó þíîøåé (37,3 %) (òàáëèöà). Íå óìåíüøàÿ øèðîêèõ 
âîçìîæíîñòåé ÑÌÈ â ïðîôèëàêòèêå íàðêîòèçìà, ñëåäóåò 
îòìåòèòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå ñîîáùåíèé î ïîòðåáëåíèè 
íàðêîòèêîâ ëþäüìè, äîáèâøèìèñÿ óñïåõà èëè ñëàâû â 
îáùåñòâå; îá îãðîìíûõ ïðèáûëÿõ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïî-
ëó÷åíû îò íåçàêîííîé òîðãîâëè íàðêîòèêàìè; îá óëè÷íîé 
ñòîèìîñòè êîíôèñêîâàííûõ ïàðòèé íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è 
äð. Í.  Ñìèðíîâà óêàçûâàåò íà âîçìîæíîñòè ìåäèà òðàíñëè-

ðîâàòü âî âçðîñëûé ìèð «„ðàçìûòîå ÷óâñòâî áåñïîêîéñòâà” 
ïî ïîâîäó ìîëîäåæíîé íàðêîìàíèè: „×òî ñ ýòèì äåëàòü?”, 
„Êòî âèíîâàò?”, „Êîãäà ýòî çàêîí÷èòñÿ?”. „Âçðîñëûé” ìåäèà-
äèñêóðñ, ñîäåðæàùèé ïàíè÷åñêèå è óñòðàøàþùèå êàðòèíû 
ïîâàëüíîãî óâëå÷åíèÿ íàðêîòèêàìè â ìîëîäåæíîé ñðåäå, íå 
ñïîñîáåí ïîçèòèâíî âëèÿòü íà èçìåíåíèå ñèòóàöèè è ìîæåò 
ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ îáùåñòâåííîé ðåàêöèè â ôîðìå 
ìîðàëüíîé ïàíèêè â ìèðå âçðîñëûõ è ñïîñîáñòâîâàòü ðîñòó 
íàðêîìàíèè â ìîëîäåæíîé ñðåäå»8. Äåâóøêè (54,9 %) áîëåå 
ñêëîííû, ÷åì þíîøè (28,5 %), äîâåðÿòü âðà÷àì-íàðêîëîãàì, 
êîòîðûå, î÷åâèäíî, ïðèâîäÿò äîñòîâåðíóþ ñòàòèñòèêó è 
äåëÿòñÿ ñâîèì îïûòîì îáùåíèÿ ñ íàðêîìàíàìè. 18,8 % ñòó-
äåíòîâ äîâåðÿþò ìíåíèþ ïðåïîäàâàòåëåé è ó÷åíûõ; 13,7 % 
îïðîøåííûõ ïðèñëóøèâàþòñÿ ê ìíåíèþ äðóçåé è çíàêî-
ìûõ; 12,5 % äîâåðÿþò ðîäñòâåííèêàì. Ïðàâîîõðàíèòåëüíûì 
îðãàíàì äîâåðÿþò ëèøü 8,5 %. Ïî ìíåíèþ ñîöèîëîãîâ, ýòî 
ïðîèñõîäèò èç-çà ôîðìàëüíîñòè è áåññèñòåìíîñòè ëåêöèé 
è áåñåä, îòñóòñòâèÿ ó÷åòà âîçðàñòíûõ, èíäèâèäóàëüíûõ 
õàðàêòåðèñòèê ó÷àùèõñÿ ñî ñòîðîíû ðàáîòíèêîâ ïðàâî-
îõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, îòâå÷àþùèõ çà ïðîôèëàêòè÷åñêóþ 
ðàáîòó9. Òðåâîæíàÿ èíôîðìàöèÿ, ïðåïîäíîñèìàÿ  áåç ñî-
îòâåòñòâóþùåé êîððåêòèðîâêè, ôîðìèðóåò íåïðàâèëüíîå 
ïîíèìàíèå íàðêîòèçìà. Â ðåçóëüòàòå ó ìîëîäåæíîé àóäè-
òîðèè âîçíèêàåò òàê íàçûâàåìûé ôåíîìåí «ýìîöèîíàëüíîãî 
âûãîðàíèÿ» èëè «óñòàëîñòè ñîñòðàäàòü»10. Ýòà ñèòóàöèÿ 
ìîæåò ïðèâåñòè ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì (èãíîðèðîâà-
íèþ èíôîðìàöèè, ïàññèâíîìó ó÷àñòèþ â àíòèíàðêîòè÷åñêèõ 
ïðîãðàììàõ). Òîëüêî 3,1 % îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ äîâåðÿþò 
èíôîðìàöèè, èñõîäÿùåé îò ëþäåé, èñïûòàâøèõ íà ñåáå 
äåéñòâèå íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Ìîëîäåæíàÿ íàðêîòèçàöèÿ — ýòî áàçà ðàçâèòèÿ ýòîãî 
ÿâëåíèÿ âî âçðîñëîé ñðåäå è ïîýòîìó ñóùåñòâåííî îñëàáèòü 
íàðêîòèçàöèþ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ìîæíî ëèøü, äîáèâøèñü 
çíà÷èòåëüíûõ óñïåõîâ â áîðüáå ñ íàðêîòèçàöèåé ìîëîäåæè. 
Ì. Ìàöêåâè÷ ïðåäëàãàåò ðàçëè÷àòü áîðüáó ñ ñîáñòâåííî 
íàðêîìàíèåé, îñóùåñòâëÿåìóþ, ãëàâíûì îáðàçîì, îðãàíà-
ìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, áîðüáó ñ íåëåãàëüíûì ïðîèçâîäñòâîì 
è ðàñïðîñòðàíåíèåì íàðêîòèêîâ, ðåàëèçóåìóþ ñèëîâûìè 
ñòðóêòóðàìè, è ïðîôèëàêòèêó íàðêîòèçìà, îñóùåñòâëÿåìóþ 
íà ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíî-íîðìàòèâíûõ ñòðóêòóð 
ëè÷íîñòè (åå ñîöèàëèçàöèè) íå òîëüêî â ñåìüå, íî è ïðè 
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ó÷àñòèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ñîöèàëüíûõ ñèñòåì è îðãàíèçàöèé 
ïðîñâåùåíèÿ è îáðàçîâàíèÿ11.

Òàáëèöà
Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ «Êîìó Âû äîâåðÿåòå è ïðèñëóøèâàåòåñü 

â ïåðâóþ î÷åðåäü, êîãäà ðå÷ü çàõîäèò î íàðêîòèêàõ?», %*

Âàðèàíò îòâåòà Ïîë
Ìóæñêîé Æåíñêèé

Ñðåäñòâàì ìàññîâîé èíôîðìàöèè 37,3 50,3
Âðà÷àì-íàðêîëîãàì 28,5 54,9
Ó÷èòåëÿì, ïðåïîäàâàòåëÿì, ó÷åíûì 20,3 17,6
Ðàáîòíèêàì ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ 9,5 7,8
Ðîäñòâåííèêàì 13,9 11,4
Äðóçüÿì è çíàêîìûì 14,6 13,0
Ëþäÿì, óïîòðåáëÿþùèì íàðêîòèêè 
è àëêîãîëü 3,2 3,1
Íå äîâåðÿþ íèêîìó 10,1 3,6
Äðóãîå 3,8 3,1
Çàòðóäíÿþñü îòâåòèòü 5,7 1,6

* Ñóììà îòâåòîâ â ñòîëáöå ïðåâûøàåò 100 %, òàê êàê ðåñïîíäåíò ìîã 
äàòü íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà.

Ïîä ñîöèàëüíîé ïðîôèëàêòèêîé íàðêîòèçìà ìû ïî-
íèìàåì íàó÷íî îáîñíîâàííóþ ñèñòåìó ìåðîïðèÿòèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà âûÿâëåíèå è óñòðàíåíèå ïðè÷èí è óñëîâèé, 
ñïîñîáñòâóþùèõ ïðèîáùåíèþ èíäèâèäîâ èëè ãðóïï ðèñêà 
ê íàðêîòè÷åñêèì âåùåñòâàì. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ 
ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèçìà ñðåäè ìîëîäåæè ÿâëÿåòñÿ òî, 
÷òî â íåé ó÷àñòâóåò ìíîæåñòâî ñóáúåêòîâ (îðãàíèçàöèé, îò-
äåëüíûõ ëèö). Ýòî íå óçêîâåäîìñòâåííàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ, 
à ìàññîâàÿ ñîöèàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ìàññîâûé õàðàêòåð 
ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñòàâèò çàäà÷è ïî åå îðãà-
íèçàöèè, êîîðäèíàöèè, óïðàâëåíèÿ.

Â ñòðóêòóðó ñóáúåêòîâ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîôèëàêòèêîé 
ìîëîäåæíîãî íàðêîòèçìà â Ðåñïóáëèêå Ìîðäîâèÿ, âõîäÿò 
îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè; ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíîé çàùèòû, êóëüòóðû, ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû, ñïîðòà è òóðèçìà; êîìèññèè ïî äåëàì 
íåñîâåðøåííîëåòíèõ è çàùèòå èõ ïðàâ; ñïåöèàëèçèðîâàííûå 
ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ, íóæäàþùèõñÿ â ñî-
öèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè; ÑÌÈ; îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè; 
ðåëèãèîçíûå îðãàíèçàöèè. Òàêæå â ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷àñòâóþò ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû (ÓÔÑÊÍ 
ÐÌ ïî ÐÔ è ÌÂÄ ÐÌ).

Çàêîíîäàòåëüíîé áàçîé, ðåãóëèðóþùåé ïðîôèëàêòèêó 
íàðêîòèçìà â ðåãèîíå, ÿâëÿåòñÿ Çàêîí ÐÌ îò 4 ôåâðàëÿ 
2009 ã. ¹ 11-Ç «Î ïðîôèëàêòèêå àëêîãîëèçìà, íàðêîìàíèè è 
òîêñèêîìàíèè â Ðåñïóáëèêå Ìîðäîâèÿ», â êîòîðîì îáîçíà÷å-
íû îñíîâíûå çàäà÷è è ïðèíöèïû ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèçìà, 
à òàêæå îïðåäåëåíû ïîëíîìî÷èÿ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé 
âëàñòè, ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ, ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ, 
ïðî÷èõ îðãàíèçàöèé â ýòîé ñôåðå12. Îäíàêî ôóíêöèè, ïðåä-
ïèñàííûå íîðìàòèâíûì àêòîì, âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ èìåþò 
ôîðìàëüíûé õàðàêòåð è íå âñåãäà ðåàëèçóþòñÿ íà ïðàêòèêå. 
Ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñóáúåêòû ïðîôèëàêòèêè íå îáëàäà-
þò äîñòàòî÷íûìè ñèëàìè è ñðåäñòâàìè äëÿ èõ âûïîëíåíèÿ. 
Áîëåå òîãî, íåäîñòàòî÷íî ðåãëàìåíòèðîâàí ìåõàíèçì îñó-
ùåñòâëåíèÿ ýòèõ ôóíêöèé. 

Äëÿ êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè è îáúåäèíåíèÿ óñèëèé 
îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè è ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ, îáùåñòâåííûõ è ðåëèãèîçíûõ îáúåäèíåíèé ðåãèîíà 
ïî ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè ïðîòèâîäåéñòâèÿ 
ðàñïðîñòðàíåíèþ íàðêîìàíèè Óêàçîì Ãëàâû ÐÌ ¹ 4-ÓÃ îò 
9 ÿíâàðÿ 2008 ã. ñîçäàíà Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ êîìèññèÿ, êî-
òîðàÿ ðàçðàáàòûâàåò ìåðû, íàïðàâëåííûå íà ïðîôèëàêòèêó 
íåçàêîííîãî îáîðîòà íàðêîòèêîâ. Îíà òàêæå ðàññìàòðèâàåò â 
óñòàíîâëåííîì çàêîíîäàòåëüñòâîì ÐÔ ïîðÿäêå ïðåäëîæåíèÿ 
î äîïîëíèòåëüíûõ ìåðàõ ïî ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ëèö, 
áîëüíûõ íàðêîìàíèåé. Âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó ñóáúåêòàìè 
ïðîôèëàêòèêè íàðêîìàíèè è ïðàâîíàðóøåíèé, ñâÿçàííûõ 
ñ íåçàêîííûì îáîðîòîì íàðêîòèêîâ, îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî-
ñðåäñòâîì îáìåíà äàííûìè ìîíèòîðèíãà íàðêîñèòóàöèè, 
ñîçäàíèÿ ìåæâåäîìñòâåííûõ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ êîìèññèé 
è êîîðäèíàöèîííûõ ñîâåòîâ, ðàáîòà êîòîðûõ îðãàíèçóåòñÿ 
ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèíöèïó íà îñíîâå ïðîãðàììíî-öå-
ëåâîãî ìåòîäà13. Êîìèññèÿ îñóùåñòâëÿåò ñâîþ äåÿòåëüíîñòü 
âî âçàèìîäåéñòâèè ñ Ãîñóäàðñòâåííûì àíòèíàðêîòè÷åñêèì 
êîìèòåòîì, àïïàðàòîì ïîëíîìî÷íîãî ïðåäñòàâèòåëÿ Ïðåçè-
äåíòà ÐÔ â ôåäåðàëüíîì îêðóãå, òåððèòîðèàëüíûìè îðãàíà-
ìè ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, îðãàíàìè 
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ñóáúåêòà ÐÔ, îðãàíàìè ìåñòíîãî 
ñàìîóïðàâëåíèÿ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé, îáùåñòâåííûìè 
îáúåäèíåíèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè. Â ñîñòàâ àíòèíàðêîòè÷åñêîé 
êîìèññèè â ðåãèîíå âõîäÿò âûñøåå äîëæíîñòíîå ëèöî (ðó-
êîâîäèòåëü âûñøåãî èñïîëíèòåëüíîãî îðãàíà ãîñóäàðñòâåííîé 
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âëàñòè) ñóáúåêòà ÐÔ (ïðåäñåäàòåëü êîìèññèè), íà÷àëüíèê 
òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà ÔÑÊÍ Ðîññèè (çàìåñòèòåëü ïðåä-
ñåäàòåëÿ êîìèññèè); ãëàâíûé ôåäåðàëüíûé èíñïåêòîð ïî 
ñóáúåêòó ÐÔ; ïðåäñòàâèòåëü çàêîíîäàòåëüíîãî (ïðåäñòàâè-
òåëüíîãî) îðãàíà ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ñóáúåêòà ÐÔ (ïî 
ñîãëàñîâàíèþ); íà÷àëüíèê òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà ÌÂÄ 
Ðîññèè; íà÷àëüíèê òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà ÔÑÁ Ðîññèè; 
íà÷àëüíèêè òàìîæåííûõ îðãàíîâ, ðåãèîíîì äåÿòåëüíîñòè 
êîòîðûõ îïðåäåëåíà òåððèòîðèÿ ñóáúåêòà ÐÔ; ðóêîâîäèòåëü 
îðãàíà çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñóáúåêòå ÐÔ; ðóêîâîäèòåëü îðãàíà 
îáðàçîâàíèÿ â ñóáúåêòå ÐÔ14. 

Â Ìîðäîâèè ðåàëèçóåòñÿ ðåñïóáëèêàíñêàÿ öåëåâàÿ ïðîã-
ðàììà «Êîìïëåêñíûå ìåðû ïðîòèâîäåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèþ 
íàðêîòèêàìè è èõ íåçàêîííîìó îáîðîòó» íà 2010—2014 ãã., 
êîòîðàÿ ïðåäóñìàòðèâàåò îñóùåñòâëåíèå êîìïëåêñà ìåðî-
ïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå ñèñòåìíîãî ïîä-
õîäà ê îñóùåñòâëåíèþ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ðàñïðîñòðàíåíèþ 
íàðêîìàíèè, ðàçâèòèå ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, 
ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôîðì è ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè íàðêî-
ìàíèè, àêòèâèçàöèþ àíòèíàðêîòè÷åñêîé ïðîïàãàíäû è àíòè-
íàðêîòè÷åñêîãî ïðîñâåùåíèÿ, ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè 
äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé, ðåøàþùèõ ïðîáëåìû íàðêîìàíèè 
è íàðêîïðåñòóïíîñòè.

Í. Êðåìíåâà îòìå÷àåò, ÷òî ñóùåñòâåííûì íåäîñòàòêîì 
ðåàëèçóåìîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåæâåäîìñòâåííîãî ïîä-
õîäà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïðèíöèï ñîòðóäíè÷åñòâà äàæå íà 
óðîâíå äîêóìåíòîâ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî íà íå-
ïîñðåäñòâåííî ïîäêîíòðîëüíûå ãîñóäàðñòâåííûì îðãàíàì 
âëàñòè ó÷ðåæäåíèÿ15. Ïî-ïðåæíåìó îñíîâíûìè àêòîðàìè 
ðåàëèçóåìûõ ïðîãðàìì ÿâëÿþòñÿ ó÷ðåæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ, 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, âíóòðåííèõ äåë è íàðêîêîíòðîëÿ. Èìåííî 
ýòè ó÷ðåæäåíèÿ, ñîãëàñíî äîêóìåíòàì, ðåàëèçóþò îñíîâíóþ 
äîëþ àíòèíàðêîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè è, ñîîòâåòñòâåííî, âû-
äåëÿåìîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ. Íà íàø âçãëÿä, ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
íåîáõîäèìûì ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ðàñòóùåãî ïî-
òåíöèàëà ãðàæäàíñêîãî ó÷àñòèÿ â ðåøåíèè àêòóàëüíûõ ñî-
öèàëüíûõ ïðîáëåì, â òîì ÷èñëå è íàðêîòèçìà. Îïûò ðàáîòû 
ñèñòåìû ñîöèàëüíîãî ïàðòíåðñòâà â íàøåé ñòðàíå (â òîì 
÷èñëå ñ çàðóáåæíûìè îðãàíèçàöèÿìè) ïîêàçàë ýôôåêòèâ-
íîñòü äàííîãî ïîäõîäà, îñíîâàííîãî íà êîìïëåêñíîñòè ìåð è 
ïðèîðèòåòå îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé, îðèåíòèðîâàííûõ 

íà âîñïèòàíèå ïîçèòèâíîãî è àäåêâàòíîãî ìèðîâîççðåíèÿ. 
Ýòîò àêöåíò âåñüìà âàæåí, ïîñêîëüêó ìîòèâàöèÿ ìîëîäåæè 
ïî ïðèìåíåíèþ ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
èìååò ÷åòêî âûðàæåííûé ìèðîâîççðåí÷åñêèé è íðàâñòâåí-
íûé õàðàêòåð. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü â 
Ìîðäîâèè âêëþ÷àþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå îáùåñòâåííûå îð-
ãàíèçàöèè, äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ ñëåäóåò ïîääåðæèâàòü. 
Îäíàêî â ñâîåì áîëüøèíñòâå èõ ðàáîòà íîñèò ñòèõèéíûé 
è íåäîñòàòî÷íî êâàëèôèöèðîâàííûé õàðàêòåð. Íåîáõîäèìî 
ïðåäïðèíÿòü óñèëèÿ ïî óïîðÿäî÷èâàíèþ è êîíñîëèäàöèè 
äåÿòåëüíîñòè ýòèõ îðãàíèçàöèé, ïîäãîòîâêå ðàáîòàþùèõ â 
íèõ ñïåöèàëèñòîâ, ïîñòîÿííîé êîîðäèíàöèè äåÿòåëüíîñòè 
ãîñóäàðñòâåííûõ è îáùåñòâåííûõ ñòðóêòóð. 

Íà íàø âçãëÿä, îäíèì èç íåäîñòàòêîâ ðåàëèçàöèè ïðàêòèêè 
ìåæâåäîìñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîöåññå ïðîôèëàêòè-
êè íàðêîòèçìà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ýòà äåÿòåëüíîñòü íå ïðî-
ëîíãèðóåòñÿ äî îðãàíèçàöèè ðàáîòû íà óðîâíå êîíêðåòíîãî 
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Òàêàÿ äåÿòåëüíîñòü ìîæåò 
áûòü îñóùåñòâëåíà ïîñðåäñòâîì ïðîãðàìì «Îáðàçîâàòåëü-
íîå ó÷ðåæäåíèå — ìèêðîðàéîí (ìóíèöèïàëüíîå îáðàçîâà-
íèå) — ñåìüÿ» ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè ñîöèàëüíûõ 
ïåäàãîãîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ñïåöèàëèñòîâ ïî 
äåëàì ìîëîäåæè, ó÷ðåæäåíèé êóëüòóðû, ñïîðòà è òóðèçìà, 
ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ, îáùåñòâåííûõ 
îðãàíèçàöèé.

Àíàëèç ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ñèòóàöèè, ñâÿçàííîé ñ 
çëîóïîòðåáëåíèåì íàðêîòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, èõ íåçàêîí-
íûì ðàñïðîñòðàíåíèåì â ÐÌ, óáåæäàåò â èñêëþ÷èòåëüíîé 
ñëîæíîñòè ýòîé ïðîáëåìû. Ýôôåêòèâíàÿ ïðîôèëàêòèêà 
òðåáóåò ðàçðàáîòêè è èñïîëüçîâàíèÿ íîâûõ ñîöèàëüíûõ è 
óïðàâëåí÷åñêèõ òåõíîëîãèé, îñíîâàííûõ íà àíòèíàðêîòè-
÷åñêîé ïîëèòèêå, ïîëîæèòåëüíîì îïûòå ðåàëèçàöèè îòå-
÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, 
ìîíèòîðèíãå íàðêîñèòóàöèè è òåîðåòè÷åñêîì îñìûñëåíèè 
ïðîáëåìû íàðêîòèçìà. Àíòèíàðêîòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü 
äîëæíà ñîîòâåòñòâîâàòü ïîëèòèêå  ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèçìà, 
ò. å. öåëåíàïðàâëåííîìó êóðñó äåéñòâèé, êîòîðîìó ñëåäóåò 
ãðóïïà çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö èëè îðãàíèçàöèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà ðåøåíèå ïðîáëåìû, ñâÿçàííîé ñ íåìåäèöèíñêèì 
óïîòðåáëåíèåì íàðêîòèêîâ. 
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Â îñíîâå ïëàíèðîâàíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
äîëæåí áûòü àíàëèç äîñòèãíóòîãî, ò. å. ìîíèòîðèíã íàðêî-
ñèòóàöèè. Îñíîâíîé çàäà÷åé ìîíèòîðèíãà íàðêîñèòóàöèè 
ÿâëÿåòñÿ âûÿâëåíèå ôàêòîðîâ (ïðè÷èí), îïðåäåëÿþùèõ 
íàðêîïîòðåáëåíèå â ðåãèîíå. Ñîãëàñíî ìíîãî÷èñëåííûì ñî-
öèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì, ïðèîáùåíèå ê íàðêîòèêàì 
ïðîèñõîäèò ïðåèìóùåñòâåííî ó ëèö ñ îïðåäåëåííûì íàáîðîì 
ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê è ïîâåäåí÷åñêèõ 
ïðîÿâëåíèé. Èìåííî íà âûÿâëåíèå ýòèõ õàðàêòåðèñòèê, êî-
òîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíàìè íàðêîïîòðåáëåíèÿ, è íàïðàâëåíû 
èññëåäîâàíèÿ. Ìîíèòîðèíã íàðêîñèòóàöèè ïîçâîëÿåò îïðåäå-
ëèòü «ìèøåíè» ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: ñîöèàëüíûå 
ãðóïïû, â îòíîøåíèè êîòîðûõ äîëæåí îñóùåñòâëÿòüñÿ äèô-
ôåðåíöèðîâàííûé ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä (äåòè, ìîëîäåæü 
ãðóïïû ðèñêà, ìîëîäåæü â öåëîì, ðîäèòåëè), è òåððèòîðèè 
îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôèëàêòèêè (øêîëà, âóç, ñåìüÿ, ðàáîòà, 
òåððèòîðèàëüíàÿ îáùíîñòü). Òàêæå ñ ïîìîùüþ ìîíèòîðèí-
ãà âîçìîæíî  íå òîëüêî îòñëåæèâàòü äèíàìèêó ïðîöåññîâ, 
êàñàþùèõñÿ íåçàêîííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è ïîòðåáëåíèÿ 
íàðêîòèêîâ, íî è îöåíèâàòü ýôôåêòèâíîñòü âñåé àíòèíàð-
êîòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ 
íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî èñïîëüçîâàíèÿ òåîðèé íàðêîòèçìà. 
Îïèðàÿñü íà íèõ, ñóáúåêòû ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè äîëæíû ãðàìîòíî èñïîëüçîâàòü ïðàâèëî êàóçàëüíîñòè, 
ò. å. èñõîäèòü èç àíàëèçà ïðè÷èí ÿâëåíèÿ, ïîäëåæàùåãî 
ðåãóëèðîâàíèþ è óïðàâëåíèþ. 

Ñóùåñòâóåò øèðîêèé ñïåêòð ìîäåëåé ïðîôèëàêòèêè çà-
âèñèìîñòåé. Çàðóáåæíûìè è îòå÷åñòâåííûìè èññëåäîâàòåëÿ-
ìè íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé òåîðåòè÷åñêèé è ýìïèðè÷åñêèé 
ìàòåðèàë â ðàçðàáîòêå ïðèíöèïîâ ïîñòðîåíèÿ ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ïðîãðàìì, àíàëèçå óñëîâèé âûáîðà ïåðñïåêòèâíûõ 
ìîäåëåé. Ñî÷åòàíèå ïîçèòèâíîé çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé 
ïðàêòèêè ïîñòðîåíèÿ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ïðîãðàìì ïîçâîëèò 
ñêîíñòðóèðîâàòü ïåðñïåêòèâíóþ ðåãèîíàëüíóþ ïðîãðàììó 
ïðîôèëàêòèêè íàðêîòèçìà.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ îñîáåííîñòè àíòèíàðêîòè÷åñêîé 
ïîëèòèêè, ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà ðåàëèçàöèè îòå÷åñòâåííûõ 
è çàðóáåæíûõ àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, ìîíèòîðèíãà 
íàðêîñèòóàöèè è òåîðåòè÷åñêîãî îïûòà îñìûñëåíèÿ ïðîá-
ëåìû íàðêîòèçìà, âîçìîæíî ôîðìèðîâàíèå ýôôåêòèâíûõ 

àíòèíàðêîòè÷åñêèõ ïðîãðàìì, ñïîñîáíûõ íå òîëüêî èçìåíèòü 
îòíîøåíèå ê ñàìîìó ôåíîìåíó ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ, íî 
è îáåñïå÷èòü äëÿ ìîëîäåæè ëåãàëüíûå ïóòè ëè÷íîãî ñàìî-
âûðàæåíèÿ è ðîñòà.
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Âûïóñêàòü ñîëèäíîå èçäàíèå, ñïîñîáíîå áûòü ýôôåêòèâ-
íûì ïîñðåäíèêîì â äèàëîãå ìåæäó âëàñòüþ è îáùåñòâîì, 
÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíî. Â ñâÿçè ñ ýòèì âåñüìà èíòåðåñåí àíàëèç 
òîãî, êàêèì îáðàçîì ïðåññà Ðåñïóáëèêè Ìîðäîâèÿ îñâåùàåò 
íà ñâîèõ ñòðàíèöàõ äåéñòâèÿ âëàñòíûõ ñòðóêòóð.

Îñíîâíîå âíèìàíèå â ïå÷àòíûõ èçäàíèÿõ óäåëÿåòñÿ ìåñò-
íûì è ðåãèîíàëüíûì âëàñòíûì ñòðóêòóðàì. Ãîðàçäî ìåíüøå 
íà èõ ñòðàíèöàõ ïóáëèêàöèé ïîñâÿùåíî âëàñòè ôåäåðàëüíî-
ãî óðîâíÿ. Êîíå÷íî, ðåäàêöèè ÑÌÈ ìîæíî êðèòèêîâàòü çà 
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